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Oppleeringsplan for boredekksarbeider

FORORD

Dokumentert oppleering er en opplaering som kreves for fgrere og brukere av
arbeidsutstyr som er beskrevet i forskrift om utfarelse av arbeid § 10-2. Denne
oppleeringsplanen gjelder oppleeringsmodul P-2.7, i henhold til grafisk fremstilling av
oppleeringsplaner i www.Havtil.no under fagstoff.

Oppleeringsplanen brukes i forbindelse med bedriftsintern oppleering av personell
som utaver rollen som boredekksarbeider og skal veere involvert i Igfteoperasjoner i
bore- og brannomrader.

Ved bruk av andre |gsninger enn de som er beskrevet i opplaeringsplanen skal
bedriften kunne dokumentere at den valgte lgsningen mgter kravene til kompetanse
pa innretningen (ref. rammeforskriften § 24).

Laereprosessen frem til kompetansebevis som boredekksarbeider gjennomfares for a
bidra til sikre lafteoperasjoner pa boredekk offshore, samt dokumentere ngdvendige
kunnskaper og ferdigheter iht. krav i NORSOK standard R-003N samt tilleggene i
denne opplaeringsplanen.

Opplaeringsplanen beskriver et minimum av kunnskaper og ferdigheter som kreves
for bruk av arbeidsutstyr etter forskriften. Forskriften forutsetter at farer/bruker av
ulike typer arbeidsutstyr i tillegg far spesialoppleering pa det utstyret som til enhver
tid benyttes, jf. forskrift om utfgrelse av arbeid § 10-4.

Opplaeringsplanen beskriver videre kunnskaper og ferdigheter som kreves for a
utfare rollene som signalgiver, anhuker, rigger samt operatgr av relevante
lgfteinnretning i bore- og brannomrader. Forstaelsen av roller og ansvar er viktig for
a gjennomfgre sikre lafteoperasjoner.

Riktig bruk av arbeidsutstyret har stor betydning for sikkerheten for farer og annet
personell som deltar i arbeidsoperasjoner. Feilvurderinger kan fa store konsekvenser
og fare til alvorlige skader pa farer, gvrig personell samt materiell og omgivelser.

Positive holdninger til sikkerhet er derfor viktig under opplaeringen.

Oppleeringsplanen er utarbeidet gjennom trepartssamarbeidet i samarbeidsradet
petroleum.

Kontaktperson for denne opplaeringsplanen er: Fagleder logistikk og beredskap i
Havindustritilsynet.

Oppleeringsplanen administreres av Havindustritilsynet.
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1. INNLEDNING

1.1 Rammer for gjennomfering av oppleering

Oppleeringsprosessen frem til kompetansebevis for boredekksarbeider bar vaere

gjennomfgrt innen to ar fra oppstart, og innenfor fglgende tidsrammer:

e For kandidater som ikke har tidligere dekkserfaring skal opplaeringsperioden ha
en minimumsvarighet pa 10 ukers opplaering pa innretning sammen med fadder.

e Kandidater som har relevant erfaring, kan fa denne erfaringen godskrevet og
godkjent etter en samlet vurdering som skal utfares av fadder og den
operasjonelt ansvarlige pa innretningen.

Nar alle delmal i leereplanen er gjennomfgrt avlegges en teoretisk prgve som skal
sikre at alle laeringsmal er oppnadd. Deretter gjennomfares en praktisk preve med en
uavhengig fadder for kompetansebevis som boredekksarbeider.

For konvertering fra dekksoperatgr til boredekksarbeider kan skjema vedlegg 4
brukes.

1.2 Mal

Oppleeringsplanen bidra til a sikre et hgyt faglig niva som er tilpasset kran og
lgfteoperasjoner offshore med referanse til aktivitetsforskriften § 21 om kompetanse.

1.3 Malgruppe

Malgruppe for gjennomfgringen av denne opplaeringsplanen er i fgrste rekke
boredekksarbeidere, samt personell som planlegger, giennomfgrer og falger opp
lzfteoperasjoner i bore- og breannomrader offshore.

2 INNHOLD

2.1 Leereutbytte

Denne opplaeringsplanen beskriver et minimum av de kunnskaper og ferdigheter som
kreves for & kunne delta i lafteoperasjoner i boreomradet.

Risikoforstaelse og riktig atferd er viktig under leereprosessen slik at sikkerheten til
involvert personell ivaretas. Etter gjennomfart leeretiltak vil kandidaten veere i stand til
a fungere som operatgr/anhuker/signalgiver for relevante lgfteinnretninger i
boreomradet
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3 OBLIGATORISKE LARETILTAK UNDERVEIS | OPPLARINGSPERIODEN:

Opplaeringsplanen benyttes av virksomheter som gnsker & gjennomfgre opplaering av
boredekksarbeider. Laeretiltakene i tabellen falges i kronologisk rekkefalge.

Niva 0 skal vaere gjennomfart far praktisk leering starter. Kandidaten dokumentere for
fadder at alle lzeretiltak er gjennomfgrt far fadder signerer "Gjennomfgrt" i tabellen.

Tabell 1 — Obligatoriske lzeretiltak

Niva | Leeretiltak

Dokumentert opplaering innen NORSOK standard R-003N Sikker bruk av
0 lgfteutstyr

Kompetansebevis modul O-1.1 G11 Lafteredskap (alternativt modul 1 + 2.3)

1 Praktisk trening for boredekksarbeider starter

Modul P-2.4 Operatgr av enkle Igfteinnretninger

Modul P-4.4 Rigger

2 Oppleaering innen bruk av radiokommunikasjonsutstyr (UHF) i forbindelse
med lgfteoperasjoner. Minimumskompetanse er dokumentert intern
oppleering pa innretning gitt av kvalifisert personell. Alternativt SRC/VHF
sertifikat.

Modul P-3.3 Operatgr av vinsjer og personellvinsj

Modul P-2.13 Bruk av personlgfter: Manuelt flyttbare personlgftere,
alternativt G20 kompetansebevis

4 Avsluttende teoretisk og praktisk prgve med uavhengig fadder (vedlegg 3)

Se konverteringstabell i oversikt over nye og gamle moduler for konvertering fra
gamle oppleeringsplaner.

4 ARBEIDSMETODER

4.1 Plan for oppleering

Oppleeringen planlegges, koordineres og gjennomfgres med tett samarbeid mellom
kandidat, den operasjonelt ansvarlige og fadder pa innretningen.

For leereprosessen starter gjennomfares et oppstartsmate der kandidaten, den
operasjonelt ansvarlige og fadder pa innretningen deltar. Formalet med dette matet
er en gjennomgang av laereprosessens omfang, utarbeidelse av en detaljert tidsplan
samt gjennomgang av de emner som gjennomfgres.
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Laereprosessens praktiske oppleering av kandidaten gjennomfares under oppsyn av
fadder slik at sikkerheten til personell er ivaretatt, samt at kandidaten far en god
forstaelse for utfgrelse av sikre lgfteoperasjoner.

Kandidatene gjennomfare emnene i vedlegg 2 «Praktisk trening» under kontinuerlig
veiledning av fadder. Gjennomfgrte og godkjente elementer i opplaeringsplanen
dokumenteres.

4.2 Generelt om gjennomfgringen

Laereprosessen gjennomfgres ved en kombinasjon av selvstudie, lzeretiltak og
praktisk trening under veiledning av fadder.

Gjennomfgring av leereplanen vil gi kandidaten fa grundige kunnskaper om:

o forstaelse av lgfteoperasjoner og vurdering av risiko

e planlegging og gjennomfgring av lgfteoperasjoner internt pa innretning og ved
lzfting til/fra fartay

e riktig bruk og behandling av lgfteutstyr

e riktig behandling av kjemikalier

o det ytre miljg

e merking, dokumentasjon og riktig handtering av farlig gods

e korrekt kommunikasjon

Personell under trening skal kun utfgre oppgaver som samsvarer med oppnadd
kompetanse vurdert av fadder i samarbeid med operasjonelt ansvarlig, se kapittel 4.4.

4.3 Fadder/uavhengig fadder - boredekksarbeider

Kompetansekrav til fadder for opplaeringen er:

1. Dokumentert opplaering NORSOK standard R-003N Sikker bruk av lgfteutstyr

2. Kompetansebevis modul P-2.7 Boredekksarbeider og minst 2 ars relevant erfaring.
Alternativt kranfarerbevis G20 fastmontert kran og minst 3 ars relevant erfaring.

3. Minimumskompetanse er dokumentert internoppleering som fadder. Alternativt
gjennomfgrt og bestatt kurs for fadder.

Det utpekes en primaerfadder. Det kan benyttes flere faddere som dekker ulike deler
av leereprosessen for en og samme kandidat. | slike tilfeller er det en forutsetning at
primaerfadder koordinerer laereprosessen. Fadder og uavhengig fadder skal ikke vaere
samme person.

Uavhengig fadder har et saerskilt ansvar for at kandidaten blir evaluert pa en slik mate
at kandidaten kan arbeide pa en sikker, faglig og selvstendig mate etter godkjenning
som boredekksarbeider. Det benyttes en uavhengig fadder, utpekt av operasjonelt
ansvarlig.
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Fadderens gjennomfaring av opplaeringslagpet:

1. Etablere en plan for leereprosessen i samarbeid med kandidaten og den
operasjonelt ansvarlige.

2. Veere ansvarlig for instruksjon og laering i samsvar med aktuell oppleeringsplan.

3. Fare tilsyn med utfarelsen av oppgavene til kandidaten og melde kandidaten opp
til uavhengig fadder nar en vurderer at kandidat kan arbeide selvstendig.
Kandidaten kan kun arbeide selvstendig nar vedkommende er godkjent av
uavhengig fadder.

4. Bekrefte at teoretisk opplaering og praktisk leering i laereprosessen er giennomfart
pa en fullgod mate, og verifisere at kandidaten har oppnadd kompetanseniva i
samsvar med aktuell oppleaeringsplan.

4.4 Selvstendig arbeid under lzereprosessen

Under leereprosessen kan kandidaten settes til & utfare enkeltoppgaver
selvstendig.

Forutsetning for dette er at kandidaten har gjennomfeart:

e niva O itabell 1, kapittel 3 og

o ersjekket ut av fadder mot aktuelle punkter omtalt i vedlegg 2.

5 VURDERING OG DOKUMENTASJON AV OPPLARINGEN

5.1 Vurdering

Nar alle delmal i leereprosessen er gjennomfart skal det utfares en teoretisk vurdering
basert pa en skriftlig prave som dekke alle delmalene i vedlegg 2. Innhold og omfang
av prgven skal veere godkjent av operasjonelt ansvarlig.

Deretter gjennomfgres en praktisk prave med en uavhengig fadder. Den praktiske
praven gjennomfgres i henhold til vurderingsskjema i vedlegg 3.

Resultat etter gjennomfart praktisk prave er «bestatt» eller «ikke bestatt». Ved «ikke
bestatt» prave skal kandidaten fa en skriftlig begrunnelse fra uavhengig fadder pa
hvilke emner som ikke er tilfredsstillende. Deretter kan kandidaten avtale tidspunkt
for gjennomfgring av ny prgve med uavhengig fadder.

5.2 Dokumentasjon

Kompetansebevis utstedes etter godkjent vurdering av uavhengig fadder.

Kompetansebevis utstedes i henhold til Arbeidstilsynets forskrift om administrative
ordninger § 8-2 nar kompetanse kan dokumenteres i henhold til opplaeringsplanen.
Dokumentasjonen for kompetanse skal besta i utkvittert og signert vurderingsskjema
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i vedlegg 3 med elektronisk bilde av kandidaten, som sendes av uavhengig fadder

om ikke annet er avtalt.

Kandidaten er godkjent som boredekksarbeider nar uavhengig fadder har signert og
sendt inn vurderingsskjema for utstedelse av kompetansebevis. Det skal i disse
tilfellene foreligge kopi av innsendt dokumentasjon pa innretningen.

6 REVISJONER

Revisjonshistorikk for laereplanen:

NORSOK standard R-003N

Revisjon: Dato:
1 — Farste utgave 2. april 2022
2 - Mindre rettelser. Oppdatert med henblikk pa 15. juni 2022

3 - Forenklet oppgaver for operasjonelt ansvarlig.

15. september 2023
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Modul P-2.7 Opplaeringsplan for boredekksarbeider vedlegg 1

VEDLEGG 1 OBLIGATORISKE LARETILTAK

Kandidat:
Etternavn: Fornavn: Fadselsdato:
Gate: Postnummer: Sted:
Firma/Selskap: Ansatt nummer: E-post:

. Gjennomfort
Nr. Leeretiltak )

sign. fadder

A Dokumentert opplaering innen NORSOK standard R-003N

Sikker bruk av |gfteutstyr

Kompetansebevis modul O-1.1 G11 Lafteredskap (alternativt

B modul 1 + 2.3)

C Kompetansebevis modul P-2.4 Operater av enkle
lgfteinnretninger

e Kompetansebevis Radiokommunikasjon — dokumentert
oppleering

F Kompetansebevis modul P-4.4 Rigger

G Kompetansebevis modul P-3.3 Operatgr av vinsjer og
personellvinsj

Y Kompetansebevis modul P-2.13 Personlgfter: Manuelt flyttbare

personlgftere, alternativt G20 kompetansebevis

Kandidaten skal fremlegge dokumentasjon pa gjennomfarte leeretiltak. Fadder
bekrefter herved at alle leeretiltak i tabellen ovenfor er gjennomfart og bestatt av
kandidaten.

Fadder:

Blokkbokstaver Signatur Sted/Dato
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VEDLEGG 2 SKJEMA FOR GJENNOMF@RT PRAKTISK TRENING

Praktisk trening:

NORSOK standard R-003N Sikker bruk av lgfteutstyr og selskapsintern styrende
dokumentasjon skal benyttes som retningslinjer for laeringen.

Attestasjon for gjennomfarte delmal skal utfgres etter hvert som emnene er

gjennomfart av bade fadder og kandidat.

Emne

Delmal / @vingsmomenter

Signatur og dato

Fadder

Kandidat

Oppstartsmate

Gjennomgang av leereprosessen sammen
med fadder og operasjonelt ansvarlig.

A - Planlegging,
Risikovurdering
0g

Evaluering

Forklare forutsetninger for @ oppna sikre
lgfteoperasjoner pa boredekk, og til/fra
boredekk.

Vise forstaelse for planlegging og
risikovurdering, samt identifisere gjeldende
krav.

Forklare de ulike rollene og tilhgrende
ansvar i forbindelse med |gfteoperasjoner

Gjennomga og forklare forskjellige metoder
for risikovurdering: FJS, SJA og HAZID.

Forklare bruk og viktighet for etablering av
risikobaserte barrierer.

Forsta viktighet av @ kunne benytte
sjekklister, samt kunne bruke de.

Forklare hva iverksetting av tiltak
innebaerer.

Kunne evaluere en |gfteoperasjon og
forklare nytten av evaluering.

B -
Kommunikasjon
Radio - UHF +
eventuelt Tetra)

Bruk av radio ifm. lgfteoperasjoner i bore-
og brgnnomrader

Lading, vedlikehold samt sikring av radio
0g utstyr.

Krav til radiokommunikasjon ved
blindkjgring.

Krav til kommunikasjonsform ved
personelltransport med lgfteinnretning.
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Emne

Delmal / @vingsmomenter

Signatur og dato

Fadder

Kandidat

Bruk av korrekte kommandoord ved
lgfteoperasjoner.

Kommunikasjon ved bruk av ridebelte.

C - Lafteutstyr

Kunne velge egnet utstyr for den aktuelle
lgfteoperasjonen.

Vise forstaelse for fgr- og etterbrukssjekk.

Oppbevaring, vedlikehold, kontroll,
begrensninger samt praktisk bruk av
fiberstropper.

Oppbevaring, vedlikehold, kontroll og
praktisk bruk av staltaustropper.

Oppbevaring, vedlikehold, kontroll og
praktisk bruk av kjettingredskap.

Oppbevaring, kontroll og praktisk bruk av
klyper, gyebolter og sjakler.

Rutiner for mottak og utlan av taljer.

Assistere ved kontroll av lgfteutstyr.

Bruk av stropper m/ oppkortningsteknikk.

Oppbevaring, vedlikehold, kontroll og
praktisk bruk av lgftenippler, lgftecap,
bailer, elevatorer, running tools,

subber, etc. (Ref. NORSOK standard R-002
annex D).

foringsrar

Laftenipler
D - szteg’Fstyr Loftecap
Borespesifikt
(SDLA) Elevatorlenker (bailer)

Elevator (hydraulisk)

Elevator (manuell)

Running tools

Laftesubber
E- Bruksregler og bruk av lgftetabell for
Staltaustropper  |staltaustropper beregnet pa bore- og
for bore- og forings rer i henhold til NORSOK standard

R-003N.
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Signatur og dato

verktay i hgyden

anbefaling nr 024, Samarbeid for Sikkerhet.

Emne Delmal / @vingsmomenter
Fadder Kandidat
Gjennomgang av «Handbok Beste praksis
F - Sikring av for forebygging av fallende gjenstander»,

Kjenne til prinsippene for sikring av verktay,
utstyr og personell i hgyden.

G - Manuell
regrhandtering

Gjennomgang og kjennskap til krav i
Offshore Norge retningslinjer 081.

Gjennomgang og kjennskap til lokalt tillegg
for rarhandtering.

H -
Lafteoperasjoner

Kunnskap om, og bruk av relevant styrende
dokumentasjon og lokale tillegg.

Veere kjent med ansvar og roller knyttet til
lgfteoperasjoner.

Regler for bruk av personlig verneutstyr.

Personellsikkerhet — plassering i forhold til
last/handtering av last/bruk av styretau.

Lafteoperasjon i blindsoner.

Farer knyttet til veer, vind, og innretningens
bevegelser.

Spesielle forholdsregler ved tunge lgft.

Farer knyttet til usymmetriske |aft.

Planlegging og gjennomfgring av
samtidige operasjoner.

Planlegging og gjennomfgring av samlgft.

Stropping av hiv med skarpe kanter.

Valg av lgfteredskap (fiber, staltau og
kjetting).

Stropping av vertikale hiv.

Stropping av rgrbunter (buntstarrelse,
stroppedimensjon, laseklemmer, etc.).

Lossing og lasting av lastbaerere.

Rutiner for returlast inkl. datablad, merking,
dokumentasjon og varsling.

Snu last ved bruk av to lgfteinnretninger.

Bruk av styretau.

De forskjellige landingsplasser og deres
begrensninger.
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Emne

Delmal / @vingsmomenter

Signatur og dato

Fadder Kandidat

Landing/lgfting av hiv utenom vanlige
landingsplasser.

Sikring av last i lastbaerere

Lafteoperasjoner i rad sone.

Sikring av last.

Krav knyttet til personelltransport med
lgfteinnretning.

Monteringslaft

Farer knyttet til demontering av utstyr.

Delta i "drillerbu” med erfaren operatgr.

Delta i kjgring av stigergr.

Delta i operasjoner med farlig gods.

I- Rigging

Bruk av taljer (manuelle og luftdrevne).

Bruk av sjakler.

Bruk av gyebolter/gyemuttere.

Regler for bruk av bjelkeklyper (super
clamp og eagle clamp).

Kunnskap om opphengsmetoder i moduler
samt bedgmming av strukturens
lgftekapasitet.

Riktig bruk av sperremateriell.
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VEDLEGG 3 VURDERINGSSKIEMA

Skjema for praktisk prave i henhold til opplaeringsbok modul P-2.7 Boredekksarbeider

Etternavn: Fornavn: Fadselsdato:
Gate: Postnummer: Sted:
Firma/Selskap: Ansatt nummer: E-post:

Vurderingsskjema skal ikke sendes inn for utstedelse av kompetansebevis fgr kandidaten har
gjennomfgrt og bestatt alle laeretiltak som er beskrevet i denne oppleeringsplanen vedlegg 1.

Operasjonelt ansvarlig:

Blokkbokstaver Signatur Sted/Dato

Emner i henhold til | Kontrollpunkter obligatorisk del. Kandidaten skal kunne: Bestatt
Vedlegg 2:

A - Planlegging, e Forklare de ulike rollene og tilhgrende ansvar i forbindelse
risikovurdering og med lgfteoperasjoner.

evaluering e Forklare forutsetninger for & oppna sikre lgfteoperasjoner pa

boredekk, og til/fra boredekk.
e Forklare forskjellige metoder for risikovurdering; FJS, SJA og

HAZID.
e Vise og forklare planlegging og evaluering av en
|zfteoperasjon.
e Beskrive forhold rundt handtering av farlig gods.
B — Radio- e Forklare krav til radiokommunikasjon v/spesielle
kommunikasjon/ |zfteoperasjoner.
dirigering av e Vise praktisk bruk av radio ved dirigering av lgfteinnretning.
lgfteinnretning Bruk av korrekte kommando ord ved lgfteoperasjoner.

e Vise radiokultur.
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C - Lafteutstyr

Vise korrekt bruk og brukerkontroll av forskjellige
lzfteredskaper, f.eks. fiberstropper, staltau, arbeidsbasket,
personellnett/basketer.

D - Lafteutstyr

Vise korrekt bruk og brukerkontroll av forskjellige

rgrhandtering

borespesifikt lofteredskaper i bore- og brennomradene, f.eks. lgftenipler,
lgftecap, bailer, elevator, running tools, lgftesubber, etc.

F - Sikring av Forklare prinsippene for sikring av verktgy, utstyr og personell i

verktgy i hgyden hgyden.

G - Manuell Forklare krav til manuell rgrhandtering.

H - Lafteoperasjoner

Vise eller redegjgre for rutiner ved lgfteoperasjoner ut og inn
av boredekk.

Vise eller redegjgre for samlgft mellom kran og vins;j eller
heisespill.

Vise eller redegjare for krav knyttet til personelltransport med
lzfteinnretning.

Forklare krav til personellsikkerhet med hensyn pa plassering i
forhold til last/handtering av last/bruk av styretau.

Vise og forklare rett stropping av diverse laster.

J - Rigging

Vise kontroll av kjettingtalje og jekketalje.

Vise korrekt montering av arrangement i lagftegre.

Vise korrekt montering av arrangement i “Eagle clamp” og
"Super clamp”, samt bedgmming av strukturens lgftekapasitet.

Sted:

Uavhengig fadder bekrefter med dette at kandidaten har:

e Gjennomfart alle obligatoriske leeretiltak i henhold til denne opplaeringsplanen.
e Bestatt praktisk prave.

Dato: Uavhengig fadder:
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VEDLEGG 4 KONVERTERINGSTABELL FRA DEKKSOPERAT@R TIL BOREDEKKSARBEIDER

Leeretiltak Attestert fadder

Kompetansebevis modul P-3.3 Operatgr av vinsjer og
personellvins;j

Kompetansebevis modul p-2.13 Personlgfter: Manuelt
flyttbare personlgftere, alternativt G20 kompetansebevis

Emne Delmal/@vingsmomenter Attestert fadder
Planlegging, Forklare forutsetninger for & oppna

risikovurdering | sikre Igfteoperasjoner pa boredekk, og

o9 til/fra boredekk.

evaluering

Kommunikasjon ved bruk av ridebelte.

SDLA Oppbevaring, vedlikehold, kontroll og
praktisk bruk av lgftenippler, lgftecap,
bailer, elevatorer, running tools,
subber, etc. (Ref. NORSOK standard R-
002 annex D)

Laftenipler

Laftecap

Elevatorlenker (bailer)

Elevator (hydraulisk)

Elevator (manuell)

Running tools

Laftesubber

Gjennomgang av «Handbok Beste
praksis for forebygging av fallende
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Emne

Delmal/@vingsmomenter

Attestert fadder

Sikring av
verktay i hgyden

gjenstander», anbefaling nr 024,
Samarbeid for Sikkerhet

Kjenne til prinsippene for sikring av

verktay, utstyr og personell i hgyden.

Manuell
rgrhandtering

Gjennomgang og kjennskap til krav i

Offshore Norge retningslinjer nr. 081.

Gjennomgang og kjennskap til lokalt
tillegg for rgrhandtering.

Lafteoperasjoner

Planlegging og gjennomfgring av
samtidige operasjoner.

Lafteoperasjoner i rad sone.

Delta i "drillerbu” med erfaren
operatar.

Delta i kjgring av stigergr.

Delta i operasjoner med farlig gods.
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