
06.03.2025

Medisinsk beredskap på kontinentalsokkelen

• Oppgaver
• Forsvarlighet
• Fokusområder                        
• Erfaringer
• Anbefalinger
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Nasjonal oppgave: 

Å føre tilsyn med helsemessige forhold i 
petroleumsvirksomheten på den norske 

kontinentalsokkel. 

Oppgaven er delegert av Statens helsetilsyn og 
Mattilsynet

Statsforvalteren i Rogaland
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Når ulykker eller sykdom inntreffer
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En generator på x- tonn skulle settes i en transport 
ramme.

Dårlig vær – Hiv på innretningen

Snart lunsj – været skulle mer opp

Kranfører setter generator i ramme- bevegelse av denne. 

Skadet person stod bak løftet- på baksiden mot rekkverk.

Uforutsette hendelser
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Forsvarlighet

Rammeforskriften § 16- Helsemessige forhold
Helsemessige forhold skal ivaretas på en forsvarlig måte i alle faser av 
petroleumsvirksomheten til havs.

Den ansvarlige skal sikre en forsvarlig helsetjeneste for alle som oppholder seg på innretninger 
som deltar i petroleumsvirksomheten til havs. Helsetjenesten skal ivareta forebyggende arbeid 
og yte kurative helsetjenester.
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• Ikke instruerende i forhold til løsning

• Forsvarlighetsvurderinger

• Summen av alle forhold

• God pasientbehandling og  pasientsikkerhet

Funksjonelt regelverk

Bilde: Norsk Oljemuseum
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Områdeberedskap

Områdeberedskap
o AWSAR ressurser
o Backup 
o Flytid vs. ytelseskrav

Geografi
o Spesielle hensyn
o Extreme remote

Samtykkesøknader- vurderinger
o Dimensjonering/organisering av helsemessig 

beredskap 
 - «hele kjeden»

1. linje om bord

2. og 3. linje
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1. Linje -Helsetjenesten ombord

Internkontroll- Driftsrutiner
• Helsemanual- oppgaver/ansvar definert
• Akuttmedisinske protokoller
• Medisinsk evakuering
• Akuttsekker- Akuttbord
• Legemidler

Faglig ansvarlige lege – rolle/ansvar
• Medisinsk ansvarlig – kvalitet i tjenesten
• Faglig påseansvar 

Sykepleier arbeidsoppgaver vs. kurativ helsetjeneste
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Øvelser/trening om bord

Øvelsesplan
o Gjennomføring
o Debrief- læringspunkter

Dimensjonerende hendelse
o Flere skadde
o Nødhospital
o Alternativt nødhospital

Samtrening beredskapsorganisasjon
o På land
o Om bord med ekstern fasilitering
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Kompetanse

Rekruttering

System for vedlikehold av ferdigheter
o Påseansvar Faglig ansvarlig lege
o Kompetansematrise 
o Etterlevelse

Hva er tilstrekkelig
o Simulering
o Life tissue
o Hospitering
o Fagsamling med AHLR
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Antall personer

System for undervisning

Målsatt krav til gjennomføring

Ansvar for gap/huller

Førstehjelpslag
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Styringsforskriften § 14 m/ veileder

Stedfortreder for sykepleier – 
minimumskrav for å sikre kompetansen. 

Statsforvalteren i Rogaland

Nøkkelpersonell/stedfortredere

- Definert

- Kompetanse og undervisning

- Øving på rolle

- Styrende dokumentasjon beskriver

Når sykepleier får hjerteinfarkt

https://www.statsforvalteren.no/nb/Rogaland/Helse-omsorg-og-sosialtjenester/Helse-offshore/nyhende/2022/01/stedfortreder-for-sykepleier--minimumskrav-for-a-sikre-kompetansen/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Rogaland/Helse-omsorg-og-sosialtjenester/Helse-offshore/nyhende/2022/01/stedfortreder-for-sykepleier--minimumskrav-for-a-sikre-kompetansen/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Rogaland/Helse-omsorg-og-sosialtjenester/Helse-offshore/nyhende/2022/01/stedfortreder-for-sykepleier--minimumskrav-for-a-sikre-kompetansen/
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Legemiddelhåndtering

Når paradigmeskifter inntreffer

• Akutt medisinsk utvikling

• Spesialisthelsetjeneste vs. 
kommunehelsetjeneste

• System for å sikre opplæringsbehov
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Telemedisin
Norsk Standard C-001

Samhandling   Økonomi

Kommunikasjon  Nettkapasitet/tilgang

Økt  pasientsikkerhet  Faglighet vs. juss

1 Scope
This NORSOK standard defines the requirements for the architectural design, engineering and development of the LQ arera (as 
defined in 6) on offshore installations in the petroleum industry.

This NORSOK standard is primarily applicable to fixed installations.
The standard can also be used for mobile installations for which, however, other requirements may be applicable
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• Valg av utstyrsnivå 

• Entydige rutiner beskrevet

• Kontraindikasjoner- bivirkninger

• Tilstrekkelig øving – «hands- on»

Medisinsk utstyr
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Viktig å ha planer og beredskap for å håndtere 
det uforutsette 

Helsetilsynet

https://www.helsetilsynet.no/publikasjoner/tilsynsmeldingen/2025/planer-og-beredskap-for-aa-haandtere-det-uforutsette/
https://www.helsetilsynet.no/publikasjoner/tilsynsmeldingen/2025/planer-og-beredskap-for-aa-haandtere-det-uforutsette/
https://www.helsetilsynet.no/publikasjoner/tilsynsmeldingen/2025/planer-og-beredskap-for-aa-haandtere-det-uforutsette/


Tilsynsrapporter | Statsforvalteren i Rogaland

https://www.statsforvalteren.no/nb/Rogaland/Helse-omsorg-og-sosialtjenester/Helse-offshore/Tilsynsrapporter/
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