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Hvordan bruker unge 
med ie r og  nyhe te r i dag?



Hvordan b ruke ung e  
på arbeidsplassen til å treffe

yng re  målg rup p e r?







4 BEHOV



FORSTÅ OG 
BLI

FORSTÅTT1:



–Jeg forstår ordene,
men de snakker

ikke til meg

Tuva, 15



FELLESSKAP
OG IDENTITET2:



UNGE PROFILER
OG UNGE KILDER



PAUSE3:





Kokain



HÅP4:















Hvorfor
tre ffe rhan?



PENGER
YTRINGS-

FRIHET





Å væ re eller ikke væ re ...



Å væ re eller ikke væ re ...
... på TikTok?





ung e  me llom 
1 6  o g  2 4  å r 

d e fine re s som 
nyhe tsunnvike re

Norsk Med ieb arome te r

18%



Kild e : NRKs d yb d e inte rvjue r 

Er bare negativt
Kritisk til mediene

Bryr meg  ikke



blir 
ned trykt 
av å lese 
nyheter



Ne g ative  nyhe te r o m  
klim a  g å r ne d

p ositive  klimanyhe te r g år op p  





savner 
nyanser  
nyhetene

i



1 av 4 unge menn 
tror norske medier bevisst sprer 

falske nyheter



nyheter
angår ikke  
meg



UNGE ER
ENGASJ ERTE,
VIL PÅVIRKE
OG STILLER 
SPØRSMÅL



SPØRRETIME



UVITENHET
SKAPER FRYKT
OG FAKTAFEIL





Hvordan b ruke ung e  
på arbeidsplassen til å treffe

yng re  målg rup p e r?



Sup erNytt 





8 millioner visninger









3 TIPS
1: Anse tt og  b ruk p raktikante r og  unge

2: Gi dem frihe t til å eksp e rimente re  p å tve rs 

av siloe r inte rnt og  p lattformer ekste rnt

3: Arranger sp ørre timer for å svare  p å sp ørsmål 

b åde  inte rnt og  ekste rnt



Tip s med ia om ting  som går b ra - også! 



Takk for meg! 
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